PROSKULDUR 5

Annad lif er ekki myndliking.

Til eru ordatiltaeki sem vid notum af 1éttud.
»Mér finnst ég endurfaeddur."

,Eg byrjadi upp & nytt."

.Petta var nytt lif."

Yfirleitt eru petta myndlikingar.
Malfraedilegar myndir.

Fagadar leidir til ad segja fra breytingu.

Svo eru til augnablik pegar pessi ord haetta ad
vera taknraen.

Og verda boékstafleg.

Lengi hafdi ég imyndad mér lifid sem
samfellda linu.

Med haedum og laegdum.

Med hrodunum og haegingum.
Med sigrum og vandamdalum.
En alltaf sému linuna.

Alltaf somu ferdina.

Svo kom dagurinn pegar ég skildi ad lif getur
rofnad an pess ad likaminn deyi.

Heimssyn getur rofnad.

Sjalfsmynd.



Oryqgagi.
Azetlun.
Mynd af sjalfum sér.

Og pegar pad gerist er manneskjan sem
kemur Ut hinum megin aldrei si sama og su
sem gekk inn.

| fyrstu reynir madur ad streitast 4 moti.

Madur reynir ad bjarga pvi sem bjargad
verour.

Ad gera vio.

Ad endurbyggja.

AJ snua aftur til hins venjulega.
Pad eru edlileg vidbrogd.

Eg gerdi pad lika.

Eg vildi endurheimta samfelluna.

Eg vildi hnyta aftur saman pad sem hafdi
slitnad.

Eg vildi snGa aftur til pess sem var 48ur.

Svo skildi ég nokkud sem erfitt var ad seetta
sig vid.

Pad sem var adur var ekki lengur til.
Og pad var tilgangslaust ad elta pad.
petta er ein af dyrustu lexium lifsins.

pvi hun krefst litillar sorgar.



Sorgarinnar yfir pvi sem vid vorum.
Vid télum oft um folkid sem vid missum.

Miklu sjaldnar um sjalfsmyndirnar sem vid
missum.

Samt eiga peer lika skilid jardarfor.

Til er augnablikid pegar pu haettir ad vera
sonurinn sem pu varst.

Fagmadurinn sem pu varst.
Madurinn sem pu varst.
Konan sem pu varst.

Til er augnablikid pegar utgafa af okkur lykur
hlutverki sinu.

Og vikur fyrir einhverju 6dru.

pPegar ég fér i gegnum pad timabil ték ég ekki
eftir pvi strax.

Eg hélt ad petta vaeri kreppa.
Innskot.
Slys.

Adeins sidar skildi ég ad ég var ad ganga i
gegnum umbreytingu.

Munurinn er gridarlegur.
Kreppa er eitthvad sem pu vilt ad taki enda.

Umbreyting er eitthvad sem breytir pér ad
eilifu.



Eg man timabil pegar 6ll vissa virtist { lausu
lofti.

GOmlu svorin virkudu ekki lengur.

Gomlu verkfeerin virtust 6fullnaegjandi.
Jafnvel sum markmid misstu merkingu sina.
pad var 6paegileg tilfinning.

Eins og ad ganga um kunnuglegt landslag og
uppgotva ad allir vegirnir hafa breytt um
stefnu.

Um hrid reyndi ég ad rata med gdmlum
kortum.

Pad dugdi ekki.

pvi pad var ég sem hafdi breyst.

Kortin voru ekki rong.

Pau voru urelt.

Pad er pad sem gerist i stéru umskiptunum.

Vandamalin stafa ekki adeins af heiminum
sem breytist.

pau stafa af pvi ad vid holdum afram ad tdlka
hann med augum sem tilheyra fortidinni.

Svo, haegt og haegt, kemst eitthvad aftur i
samraami.

pad gerist ekki @ einum degi.

Pad gerist ekki a einni viku.



Pad gerist gegnum hundrud smarra
lagfeeringa.

Gegnum nyja vitund.
Nyjar forgangsradanir.
Nyjar spurningar.

Einn morgun vaknardu og tekur eftir pvi ad pu
horfir & veruleikann & annan hatt.

Somu hlutina.
Med 66rum augum.

Pad var pa sem ég for ad skilja hina s6nnu
merkingu endurfaedingarinnar.

HUn felst ekki i pvi ad verda ungur aftur.
HUn felst ekki i pvi ad dtryma sarsaukanum.
HUn felst ekki i pvi ad purrka Ut mistokin.

HUn felst i pvi ad skapa nytt samband vid allt
sem hefur gerst.

Vid sarin.

Vid o6ttann.

Vid missinn.

Vio teekifeerin.

Vid timann sjalfan.

Annad lifid feedist ekki af afneitun hins fyrsta.

Pad faedist af sampaettingu pess.



Allt sem pu varst heldur &fram ad vera til.
En pad stjornar ekki lengur nutidinni.

Pad verdur reynsla.

Pad verdur minning.

Pad verdur byggingarefni.

Margir imynda sér endurfaedinguna sem
stérbrotinn atburd.

Eg upplifdi hana & annan hatt.
Sem haaga enduruppbyggingu.
Einn mdrstein i einu.

Eina hugsun i einu.

Eina akvordun i einu.

Oft i pogn.

Oft an ahorfenda.

Oft an pess ad nokkur taeki eftir pvi sem var
ad gerast.

Samt gerdist pad.
| dypt hlutanna.

Med timanum fér ég ad horfa 4 annad félk &
6likan hatt.

Eg skildi ad naestum allir eru ad lifa fleiri en
eitt Iif.

Ekki endilega fleiri liffreedilegar tilverur.



Fleiri innri kafla.
Fleiri sjalfsmyndir.
Fleiri umbreytingar.

Vid horfum & andlit og imyndum okkur
samfellu.

En & bak vid pad andlit gaetu verid til fimm,
tiu, tuttugu odlikar utgafur af sému
manneskjunni.

Allar raunverulegar.
Allar sem liféu af.
Allar naudsynlegar.

Kannski er pad pess vegna sem samudin
verour mikilveegari med aldrinum.

pvi vid leerum ad virda osynilegar orrustur
annarra.

Vid skiljum ad enginn er adeins pad sem hann
synist.

Hver og einn ber innra med sér sogu af
hrunum og enduruppbyggingum.

Af missi og endurfaedingum.

Af taknraenum daudsféllum og nyjum
upphofum.

pegar éq lit til baka geri ég ekki hugsjon ar pvi
timabili.

Eg prai ekki ad endurlifa pad.



pad var erfitt.

Ruglingslegt.

Stundum sarsaukafullt.

En ég vidurkenni gildi pess.

pvi af peirri umbreytingu feeddist einhver sem
aodur var ekki til.

Einhver medvitadri.

Athugulli.

Mannlegri.

Kannski 66ruggari.

En miklu sannari.

Og pad er sa hluti sem skiptir mali.

Vid enda vegarins, pegar ég horfi a leidina
sem farin var, sé ég ekki eitt lif.

Eg sé ad minnsta kosti tvé.

Hid fyrsta byggt a veentingum.

Hid sidara byggt a skilningi.

Hid fyrsta midad vid ad gera.

Hid sidara athugulla gagnvart pvi ad vera.
Hid fyrsta sannfaert um ad vita.

Hid sidara reidubuid ad hlusta.

bpess vegna felur titill pessa proskuldar ekki i
sér neinar ykjur.



Hann er ekki lj6draen setning.
Hann er ekki myndliking.
Hann er stadreynd sem blasir vid.

pvi til eru augnablik pegar vid breytum ekki
einfaldlega um stefnu.

Vio breytum um tilveru.

Og pegar pad gerist i raun er annad lif ekki
myndliking.

Pad er pad sem eftir stendur pegar hid fyrsta
hefur kennt allt sem pad gat kennt.



