PROG 11
Wciaz Na Nogach

Istnieje gteboka réznica miedzy przetrwaniem
a pozostaniem na nogach.

Przetrwanie to instynkt.

Pozostanie na nogach to wybér.

Wielu sadzi, ze te dwie rzeczy sie pokrywaja.
To nieprawda.

Cztowiek moze przetrwad burze i spedzi¢
reszte zycia lezac na swoich gruzach.

Inny moze przejs¢ te sama burze, zebrac to,
co zostato, i postanowi¢, ze bedzie
kontynuowat.

Réznica nie tkwi w ranie.
Réznica tkwi w postawie.

Przez dtugi czas wierzytem, ze zycie to kwestia
rezultatow.

Potem przyszty proby.

| odkrytem, ze zycie to przede wszystkim
kwestia wytrzymatosci.

Wytrzymatosci moralnej.
Wytrzymatosci emocjonalnej.

Wytrzymatosci ludzkiej.



Sa lata, w ktérych wszystko zdaje sie
wspoétdziatad.

Ludzie przychodza.
Mozliwosci rosna.
Projekty sie rozwijaja.

Nawet przysztos¢ zdaje sie miec przyjazne
oblicze.

Potem przychodzg inne lata.

Lata odmienne.

Lata, ktére nie pytajg, czego pragniesz.

Lata, ktore pytaja, co potrafisz znies¢.

To lata, ktére nie pojawiajg sie na fotografiach.
Lata, ktoérych nikt nie celebruje.

Lata, w ktérych gtébwnym zajeciem staje sie po
prostu kontynuowanie.

Nauczytem sie, ze kazdy cztowiek posiada
wyimaginowany punkt zatamania.

Granice, ktéra sobie opowiada.
"Gdyby to sie stato, nie datbym rady."
"Gdybym stracit tamto, bytoby po wszystkim."

"Gdyby przyszta tamta préba, zatamatbym
sie."

Ja tez tak myslatem.



Potem zycie, ze swojg zwykiq ironia,
postanawia to sprawdzic.

| czesto odkrywamy co$ zaskakujgcego.

JesteSmy bardziej wytrzymali, niz sobie
wyobrazalismy.

Nie silnigjsi.

Bardziej wytrzymali.

Sita nalezy do bohateréw.
Wytrzymatos¢ nalezy do zwyktych ludzi.
Do tych, ktdérzy budzg sie rano.

Do tych, ktérzy dalej pracuja.

Do tych, ktérzy stawiajg czota wizytom
lekarskim.

Rachunkom.

Odpowiedzialnosci.

Nieobecnosciom.

Lekom.

| mimo to znajdujg sposéb, by is¢ naprzdd.

To oni sg prawdziwymi specjalistami od
przetrwania.

W ciggu zycia spotkatem ludzi, ktérzy mieliby
doskonate powody, by sie poddac.

Mieli ich o wiele wiecej, niz ja kiedykolwiek
miatem.



A jednak kontynuowali.

Nie dlatego, ze byli optymistami.
Nie dlatego, ze byli naiwni.

Nie dlatego, ze nie znali bélu.
Kontynuowali, bo ktos od nich zalezat.
Corka.

Syn.

Matka.

Maz.

Zona.

Przyjaciel.

Wspdlnota.

Obowigzek czasem rodzi site, ktérej sam
charakter nie posiada.

Kiedy nie zyjesz tylko dla samego siebie,
stajesz sie bardziej wytrzymaty.

Nie szczesliwszy.
Nie bardziej nietykalny.
Bardziej wytrzymaty.

Istnieje w zyciu punkt, w ktérym przestajesz
sie pytac:
"Dlaczego to przydarza sie mnie?"

| zaczynasz sie pytacd:



"Co mam teraz zrobic¢?"

Kiedy ta przemiana sie dokonuje, cos sie
zmienia.

Cierpienie nie znika.

Ale traci gtéwna role.

Scene na nowo zajmuje dziatanie.
Terazniejszosc.

Kolejny krok.

Patrzgc na przebyta droge, dostrzegam, ze
chwilami decydujacymi nie byty te wielkich
triumfow.

Byty nimi te wielkich trwan.
Dni, w ktérych bytem zmeczony.
Dni, w ktérych sie batem.

Dni, w ktérych nikt nie mégtby mnie ganic,
gdybym sie poddat.

A jednak w jakis sposob kontynuowatem.
Nie zawsze dobrze.

Nie zawsze z elegancja.

Nie zawsze z odwaga.

Ale kontynuowatem.

Dzi$ nie ufam doskonatym narracjom.

Nie ufam ludziom, ktérzy twierdza, ze nigdy
nie mieli watpliwosci.



Nie ufam biografiom bez peknie¢.

Z prostego powodu.

Nie istnieja.

Kazda istota ludzka nosi w sobie archiwum
niewidzialnych bitew.

Niektére wygrane.

Niektére przegrane.

Niektdre wcigz otwarte.

Dojrzatos¢ nie polega na ich wyeliminowaniu.
Polega na nauczeniu sie wspétistnienia z nimi.
Z czasem zrozumiatem jeszcze jedno.

Blizny nie sg przeciwienstwem sity.

Sg dowodem jej istnienia.

Nikt nie dochodzi daleko bez Sladéw.

Nikt naprawde nie przechodzi przez czas, nie
zostawiajgc czegos po drodze.

Pytanie nie brzmi, czy zostaniemy zranieni.
Pytanie brzmi, co zrobimy potem.
Zamkniemy sie?

Staniemy sie zgorzkniali?

Przemienimy sie w sedziow Swiata?

Czy tez bedziemy dalej wierzy¢ w istoty
ludzkie mimo wszystko?



Dla mnie to byta najtrudniejsza préba.
Nie dalej zyc.

Dalej ufac.

Dalej mie¢ nadzieje.

Dalej budowac.

Dalej kochac.

O wiele prosciej jest sie broni¢ niz pozostac
otwartym.

O wiele prosciej stac sie cynikiem niz pozostad
dostepnym.

O wiele prosciej cofngc sie niz dalej is¢
naprzéd.

A jednak najlepsze zycie, jakie poznatem, byto
zawsze po przeciwnej stronie leku.

Moze to jest autentyczne znaczenie
pozostania na nogach.

Nie by¢ nietykalnym.
Nie by¢ niezwyciezonym.
Nie by¢ doskonatym.

Ale odmdéwi¢ pozwolenia ranom, by
decydowaty, kim sie staniemy.

Patrzac wstecz, nie widze cztowieka, ktéry
unikat burz.

Widze cztowieka, ktory je przeszedt.



Niektdre dobrze.

Niektére Zle.

Niektére, zostawiajgc w nich kawafki siebie.
Ale przechodzac przez nie.

W koncu wierze, ze kazde istnienie jest
osadzane jednym jedynym pytaniem.

Nie jak wysoko doszedtes.
Nie ile posiadates.
Nie jak bardzo bytes celebrowany.

Ale co pozostato, gdy cata reszta zostata
odebrana.

Ja znam swojg odpowied?z.

To nie jest odpowiedZ heroiczna.
To nie jest odpowiedz nadzwyczajna.
To jest odpowiedz ludzka.

Po stratach.

Po btedach.

Po chorobach.

Po rozstaniach.

Po lekach.

Po czasie.

Wciagz tu jestem.

Wcigz na nogach.



