
لیز  ۹ہد

ےکنار ک پار ے

وتی  ماری نظر ختم  اں  و جاتی  ج یں ختم  یں ک دنیا و م سمجھت  ہے۔بچپن میں  ہ ہ ہ ہے ہ ہ ہ ہ ے ہ

اڑی ۔قصب ک پیچھ والی پ ہ ے ے ے

۔محل ک پیچھ والی گلی ے ے ے

۔سمندر ک پیچھ والا افق ے ے

مارا علم  اں  یں  ج یں ک حد و ہے۔م سمجھت  ہ ہ ہے ہ ہ ہ ے ہ

یں وت  م بڑ  ۔پھر  ہ ے ہ ے ہ

وت یں  م کنار جغرافیائی ن میں پتا چلتا  ک سب س ا ے۔اور  ہ ہ ے ہ ے ہ ہے ہ

یں وت  ۔و اندر ک  ہ ے ہ ے ہ

نچا جا سکتا  ا جن تک پ ہے۔برسوں تک میں اپنی زندگی کو ایس علاقوں کا مجموع سمجھتا ر ہ ہ ہ ے

۔ایک نوکری

د ہ۔ایک ع ہ

دف ۔ایک  ہ

ہ۔ایک منصوب

نچا، ایک اور سامن آ گیا دف تک پ ۔جب بھی میں کسی  ے ہ ہ

۔جب بھی میں ن کوئی حد عبور کی، مجھ ایک نئی حد ملی ے ے

۔شروع میں ی پرجوش لگا ہ

وتی تھی ۔ی ترقی کی ایک صورت معلوم  ہ ہ

ون لگا ۔پھر مجھ کچھ محسوس  ے ہ ے

یں بدلت تھ ے۔مجھ سنگِ میل ن ے ہ ے

یں بدلتی تھیں ۔مجھ گزرگا ہ ے

چانی زمین چھوڑ کر ایسی چیز پر قدم رکھتا تھا جو اب میر قابو ےو لمح جس میں میں جانی پ ہ ہ ہ  
یں تھی ۔میں ن ہ

وتی تھیں یں  م باتیں و ۔ا ہ ہ ہ

یں ۔میش و ہ ہ ہ



یں ۔کبھی حفاظت میں ن ہ

۔میش کنار پر ے ہ ہ

ہے۔کنار ایک عجیب جگ  ہ ہ

یں ۔و ماضی کا حص ن ہ ہ ہ

یں ۔و مستقبل کا حص ن ہ ہ ہ

یں وت  یں اور امکان شروع  وت  اں یقین ختم  ۔و ایک باریک لکیر  ج ہ ے ہ ہ ے ہ ہ ہے ہ

ہے۔اسی لی و ڈراتا  ہ ے

ہے۔اور اسی لی و قیمتی  ہ ے

ت س کنار عبور کی ے۔میں ن اپنی زندگی میں ب ے ے ہ ے

ہ۔کچھ پیش وران ہ

۔کچھ ذاتی

یں آئ ے۔کچھ ایس جو میر سوا کسی کو نظر ن ہ ے ے

۔و دن جب میں ن ایک تحفظ چھوڑا ے ہ

۔و دن جب میں ن بڑی ذم داری قبول کی ہ ے ہ

۔و دن جب ایک بیماری ن وقت کا مطلب بدل دیا ے ہ

۔و دن جب ایک نقصان ن محبت کا مطلب بدل دیا ے ہ

ا ی ر ۔ر بار طریق ایک  ہ ہ ہ ہ

ل خوف ۔پ ے ہ

۔پھر شک

۔پھر قدم

۔آخر میں دریافت

یں تی  م چیزیں کنار ک پار ر اً ساری ا ۔سال گزرت گئ تو میں ن سیکھا ک تقریب ہ ہ ے ے ہ ہ ے ے ے

تی  ہے۔محبت قابو ک کنار ک پار ر ہ ے ے ے

تا  ہے۔اعتماد خوف ک کنار ک پار ر ہ ے ے ے

تی  ہے۔نمو عادت ک کنار ک پار ر ہ ے ے ے

تی  ہے۔آزادی تحفظ ک کنار ک پار ر ہ ے ے ے



یں ت  ۔اور معنی انا ک کنار ک پار ر ہ ے ہ ے ے ے

یں ک کنار آرام د  ہے۔اس کا مطلب ی ن ہ ہ ہ ہ ہ

وتا یں  ۔و کبھی ن ہ ہ ہ

یں کرتا ۔کوئی بھی اندرونی حد کچھ ادا کی بغیر واقعی عبور ن ہ ے

یں ۔یقین پیچھ چھوڑن پڑت  ہ ے ے ے

۔عادتیں

۔شناختیں

ے۔اپن آپ ک پران نسخ ے ے ے

ہے۔ر تبدیلی ایک جدائی مانگتی  ہ

ر جدائی ایک طرح کا درد پیدا کرتی  ہے۔اور  ہ

یں نا پسند کرت  ت س لوگ رک ر ۔اسی لی ب ہ ے ہ ے ے ہ ے

یں یں ک و کمزور  ۔اس لی ن ہ ہ ہ ہ ے

یں ۔اس لی ک و قیمت جانت  ہ ے ہ ہ ے

ن کی بھی قیمت  ہے۔مسئل ی  ک رک ر ے ہ ے ہ ہے ہ ہ

۔ایک کم دکھائی دین والی قیمت ے

۔مگر اصلی

وئ امکان کی قیمت ۔گنوائ  ے ہ ے

یں گئی اُس زندگی کی جو جی ن ۔ ہ

یں ملا اُس سوال کی جس کا جواب ن ۔ ہ

وتا ۔کبھی کبھی میں ن خود س پوچھا  ک اگر میں زیاد بار احتیاط کو چنتا تو کیا  ہ ہ ہ ہے ے ے

اً میں کم غلطیاں کرتا ۔غالب

۔میں کم دکھ اٹھاتا

۔میں کم خطر مول لیتا ے

ی آدمی بن جاتا ۔مگر میں ایک اور  ہ

۔شاید زیاد محفوظ ہ

اً کم مکمل ۔یقین



م پر کھلتا  یں، حقیقت کا ایک حص بالآخر  م کوئی کنار عبور کرت  ہے۔کیونک جب بھی  ہ ہ ہ ے ہ ہ ہ

یں ل ن ۔پ ہ ے ہ

یں ۔بعد میں ن ہ

۔صرف عبور ک دوران ے

یں ل سکتی ی وج  ک کوئی کتاب تجرب کی جگ ن ۔ی ے ہ ہ ے ہ ہے ہ ہ

یں ل سکتا ۔کوئی مشور انتخاب کی جگ ن ے ہ ہ ہ

یں ل سکتا وئی زندگی کی جگ ن ۔کوئی نظری جی  ے ہ ہ ہ ہ

یں ۔م تیاری کر سکت  ہ ے ہ

یں ۔م پڑھ سکت  ہ ے ہ

یں ۔م سن سکت  ہ ے ہ

مار حص میں آتا  میش  ہے۔مگر گزرنا  ے ے ہ ہ ہ

ا گزر  ہے۔اور ی ایک تن ہ ہ

یں یں کنار تک ساتھ ل جا سکت  ۔لوگ تم ہ ے ے ے ہ

یں مت بڑھا سکت  اری  ۔و تم ہ ے ہ ہ ہ

یں ارا بن سکت  ارا س ۔و تم ہ ے ہ ہ ہ

یں ۔و تم س محبت کر سکت  ہ ے ے ہ

وتا  جو اس اٹھاتا  اُسی کا  میش  ہے۔مگر آخری قدم  ے ہے ہ ہ ہ

یں، دعوت سمجھن لگا ۔وقت ک ساتھ میں کنار کو رکاوٹ ن ے ہ ے ے

ل س جانتا تھا ر نکلن کی دعوت جو میں پ اُس س با ۔ ے ے ہ ے ہ ے

اُس س بیان کرنا چھوڑ دین کی دعوت جو میں کر چکا تھا ۔خود کو  ے ے

اُس ک لی جگ چھوڑن کی دعوت جو میں ابھی بن سکتا تھا ۔ ے ہ ے ے

۔اس شعور ن مستقبل س میرا رشت بدل دیا ہ ے ے

۔میں ن اس منزل سمجھنا چھوڑ دیا ے ے

۔میں اس کھوج کا علاق سمجھن لگا ے ہ ے

یں کرنا تھا ۔مجھ اس قابو ن ہ ے ے

۔مجھ اس عبور کرنا تھا ے ے



ت بڑا فرق  ہے۔ی ب ہ ہ

ہے۔کیونک قابو تناؤ پیدا کرتا  ہ

ہے۔کھوج تجسس پیدا کرتی 

مت کی سب س شائست صورتوں میں س ایک  ہے۔اور تجسس  ے ہ ے ہ

یں ۔آج پیچھ مڑ کر دیکھوں تو مجھ سار نتائج یاد ن ہ ے ے ے

یں ۔مجھ سار اعداد یاد ن ہ ے ے

یں ۔مجھ ساری فتوحات یاد ن ہ ے

یں ۔مجھ جو یاد  و کنار  ہ ے ہ ہے ے

یں پلٹا ۔و لمح جن میں میں پلٹ سکتا تھا اور ن ہ ے ہ

۔و لمح جن میں میں درواز بند کر سکتا تھا اور میں ن اس کھول دیا ے ے ہ ے ہ

۔و لمح جن میں میں تحفظ چن سکتا تھا اور میں ن امکان چنا ے ے ہ

وا یں  ۔میش اچھا ن ہ ہ ہ ہ

۔کبھی میں غلط تھا

۔کبھی میں ن بھاری قیمت چکائی ے

یں سیکھ سکتا تھا ر ر کر ن ر بار میں ن و کچھ سیکھا جو ٹھ ۔مگر  ہ ہ ے ہ ہ ے ہ

م  ی ا ہے۔اور ی ہ ہ

م ن بنایا وتی جو  یں  اُس س ن چان صرف  ماری پ ۔زندگی ک آخر میں  ے ہ ہ ہ ے ہ ہ ے

مت کی م ن  یں عبور کرن کی  وتی  جن اُن حدوں س بھی  چان  ۔ماری پ ہ ے ہ ے ہ ہے ہ ے ہ ہ

وتا  ر انسان ک پاس ایک کنار  ہے۔کیونک  ہ ہ ے ہ ہ

وتا  اَن دیکھی لکیر جس ک پار اپن آپ کا اگلا نسخ شروع  ہے۔ایک  ہ ہ ے ے

یں ۔اکثر لوگ اس دور س دیکھت  ہ ے ے ے

یں ۔کچھ قریب آت  ہ ے

یں ت کم اس عبور کرت  ۔ب ہ ے ے ہ

یں ادر تھا یا ن یں معلوم ک میں ب ۔مجھ ن ہ ہ ہ ہ ے

ےمجھ صرف اتنا معلوم  ک جب بھی زندگی مجھ کسی کنار ک سامن لائی، میں ن پیچھ ے ے ے ے ے ہ ہے ے  
ٹن کی کوشش کی ۔ن  ے ہ ہ

وتی  یں دنیا بڑی  ہے۔کیونک و ہ ہ ہ



وتا  یں انسان زیاد سچا  ہے۔و ہ ہ ہ

تی  انی جاری ر یں ک ہے۔و ہ ہ ہ

۔کنار ک پار ے ے


