LASDIEZ HABITACIONESDE LA MENTE

Intuicion — Anticipacion



Hay una casa que todos habitamos sin haberla elegido nunca.

No tiene direccion. No aparece en ninglin mapa. Y sin embargo la conocemos mejor que cualquier lugar

en el que hayamos vivido de verdad.

Dentro hay diez puertas.

Algunas las abrimos cada dia sin darnos cuenta.

Otras las mantenemos cerradas, fingiendo que no tienen nada que ver con nosotros.

Y luego estén las habitaciones que no construimos nosotros mismos, pero que de algin modo |levamos

dentro igualmente.
Esto no es unateoria
No es un manual de psicologia acumulando polvo en un estante.

Es el relato de un hombre que atravesd estas diez habitaciones una por una, muchas veces sin saber donde

estaba, y que ahora, con algunos afios mas sobre |os hombros, intenta describirlas tal como las vivio.
Diez puertas.

Las abri todas.

Algunas con curiosidad.

Algunas a reganiadientes.

Algunas solo cuando ya era demasiado tarde para volver atras.

Si estas habitaciones te resultan familiares, no es porque cuenten mi historia.

Es porque, en el fondo, cuentan también la tuya.

Ferdinando



Intuicion — Anticipacion

Gillette Narrative — Nando el Escriba

gillettenarrative.com

Las mujeres —las primeras, las unicas— siempre me preguntaban: «;Como lo supiste?».
La respuesta siempre me incomodaba. Porque la verdad es que no lo sabia. Lo veia. Por

un instante. Como un reldmpago detras de una montafia.

La intuicion es la llegada anticipada de algo que la razén comprendera mucho mas
tarde. Es una ventana que se abre y se cierra antes de que te dé tiempo a asomarte.
Muchos creen que es un don. Yo creo que es una forma de escucha. Quiza la mas rara de
todas. Porque exige silencio, incluso dentro de uno mismo. El mundo habla sin cesar. La
gente habla sin cesar. Hasta el silencio habla. La intuicién nace cuando aprendemos a oir
lo que los demads ignoran. Un cambio de tono. Una mirada esquiva. Una vacilacion. Una
presencia que cambia de color. Una verdad que intenta esconderse. La intuicién no ve lo
sobrenatural. Ve lo que ya esta ahi. Antes que nadie. Por eso a menudo resulta incomoda.
Llega cuando todos siguen convencidos de lo contrario. Y nadie perdona a quien tiene
razon demasiado pronto. Pero no confundamos la intuiciéon con la premonicion. La
intuicion camina a nuestro lado. Las premoniciones pasan por encima de nosotros. Una
nace de la escucha. Las otras llegan sin pedir permiso. Una te pertenece. La otra te

atraviesa. Y a menudo no se puede controlar.
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