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ΜΕΤΑ ΤΗ ΡΩΓΜΗ

Υπάρχουν εκφράσεις που χρησιμοποιούμε ελαφρά — «νιώθω αναγεννημένος».
Κατάλαβα πως μια ζωή μπορεί να διακοπεί χωρίς να πεθάνει το σώμα.

Στην αρχή προσπαθείς ν' αντισταθείς. Έπειτα κατάλαβα: το πριν δεν υπήρχε
πια. Απαιτεί ένα μικρό πένθος — το πένθος γι' αυτό που ήμασταν.

Αργά κάτι επανευθυγραμμίζεται. Η αναγέννηση συνίσταται στο να
δημιουργήσεις μια νέα σχέση με ό,τι έχει συμβεί.

Στο τέλος του δρόμου, βλέπω τουλάχιστον δύο ζωές — η πρώτη χτισμένη πάνω
σε προσδοκίες, η δεύτερη πάνω στην κατανόηση. Μια δεύτερη ζωή δεν είναι
μεταφορά.
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