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GILLETTE, A BETEG SAGAJA - MAGYAR KIADAS - SZ. o1

GILLETTE-NEUROLOGIA

(egy beteg szemével)

»A klinika a betegeket gyogyitja. A gondoskodé kozosség az embereket tartja

2»

meg.
I. Neurolodgiai betegség
Mindenki attol félt, hogy elvesziti a szivét.

A szivet évszazadokon at az élet kozéppontjanak tartottak, az érzések, az eré és a

batorsag székhelyének. Amikor a sziv megallt, mindennek vége volt.
Aztan az emberiség lassan megértette, hogy van egy masik uralkodo is.
Csendes.

Lathatatlan.

Abszolut.

Az agy.

Elég volt figyelni a csaladokat, a baratokat, az ismer6soket, a nemzedékek
valtakozasat és a betegségek megérkezését, hogy megértsiik az egyszert igazsagot:

az agy iranyit mindent.
Minden mozdulatot.
Minden szo6t.

Minden emléket.
Minden reményt.

Amikor az agy megvaltozik, nem csak a test egyik része szenved. Az egész emberi

rendszer szenved.


https://gillettenarrative.com/gilletteinternational/en-pdf/gillette-the-patient-saga/

Sokaig a félelem volt a valasz.

A neurologiai betegségekben szenveddket elszigetelték, elrejtették, gyakran alig
értették meg Gket, és még kevésbé segitettek rajtuk. A csaladok egyediil néztek
szembe a hatalmas teherrel. Az orvosi tudas korlatozott volt, a nekik szant

intézmények szinte nem is léteztek.
Eleve elvesztésre itélt csatanak tiint.
Aztan eljott a megértés ideje.

Az emberiség megértette, hogy nem elszigetelt esetekkel all szemben, hanem sajat

létezésének egyik nagy kihivasaval.
Parkinson-kor.

Alzheimer-kor.

Degenerativ betegségek.
Neurologiai sériilések.

Traumak.

Ritka betegségek.

Velesziiletett allapotok.

Kiilonb6z6 nevek ugyanarra a val6sagra: annak a szervnek a torékenységére,

amely életiink minden miikodését iranyitja.

Attol a pillanattél kezdve a neurologia megsziint pusztan orvosi tudomanyag

lenni.

Kozos felel6sséggé valt.

A neurolégiai betegség nem kopogtat.

Belép az emberek életébe, és megvaltoztatja a jatékszabalyokat.

II. Miért?



Hogy elmagyarazzam, mit jelent neurologiai betegséggel élni:
a test, amely nem engedelmeskedik;

a korlatok;

a fiigglség;

az onallosag elvesztése;

a normalitas Gjradefinialasa.

Nem a betegség.

Az élet a betegség koriil. Az élet a tobbiek koriil.

AKki a terhet viseli, az szinte soha nem a beteg. A beteg gyakran tgy harcol, hogy
nem érti egészen a csatateret. Aki viszont mellette marad, latja, ahogy az id6
alakot valt, és megtanulja, hogy minden megnyert nap tobbet ér a nagy

igéreteknél.
A betegség megvaltoztathatja az utat. Az ember értékét nem torolheti el.

A szeretet a lényeg, minden puszta héditason til — és soha senki nem fogja

megtudni, mi lesz vele.

En is jartam ott: bipolaris zavar, meghatarozatlan fokd, amelyrél végiil kideriilt,
hogy nem maés, mint gyerekkori talzott éberség, amelyet az anyadm okozott, aki a
régi mondast kovetve — ,verés és fank szép gyereket csinal” — teleszort

pofonokkal, és bekapcsolta az agyamban a hangszinszabalyzot.

Megérteni a dolgokat, miel6tt megtorténnek — de nem vagyok sem varazslo, sem

szent ember, sem csodatévo.

Mégis kozel azokhoz, akik szenvednek — miutan mind az anyamat, mind az
apamat elvesztettem az Alzheimer-kor miatt, akik azt kérdezték: de ki ez? Nem

ismerem.

II1. Epilégus



A Kklinika egy épiilet.
A gondoskodo kozosség ennél tobb.

Mindennapi talalkozas azok kozott, akik szenvednek, akik kisérnek, akik apolnak,
és akik vallaltak a felel6sséget, hogy olyan helyet épitsenek, ahol a remény

modszerré, elkotelezettséggé és lehet6séggé alakulhat.
Ezek a lapok nem egy épiiletrdl szolnak.

Azokrol az emberekrol szélnak, akik athaladnak rajta.
Minden nap.

IV. A szerz6 oldala

Ezt a miivet senki sem rendelte meg.

Nem adték el.

Nem kereskedelmi céllal késziilt.

Azért ir6dott, hogy tantisagot tegyen a rehabilitacio, az emberi méltdsag és az

emberek kozotti kapcsolat értékérdl.

Az egyetlen kért dij egy jelképes dollar — nem a m ellenértékeként, hanem a
gondoskodas, a remény és a felel6sség kultaraja iranti kozos elkotelezettség

tantsagaként.

Ferdinando



