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GILLETTE, SAGA PACJENTA - WYDANIE POLSKIE - NR o1

NEUROLOGIA GILLETTE

(oczami pacjenta)

»Klinika leczy pacjentéw. Wspoélnota troski wspiera ludzi”.
I. Patologia neurologiczna

Wszyscy bali sie stracic¢ serce.

Przez stulecia serce uwazano za $rodek zycia, siedlisko uczué, sily i odwagi. Kiedy

serce sie zatrzymywalo, wszystko sie konczylo.

Potem ludzko$¢ powoli zaczela rozumieé, ze istnieje inny wladca.
Cichy.

Niewidzialny.

Absolutny.

Mozg.

Wystarczylo przygladacé sie rodzinom, przyjaciolom, znajomym, przemijaniu

pokolen i nadejs$ciu choroby, by zrozumie¢ prosta prawde: mozg rzadzi wszystkim.
Kazdym ruchem.

Kazdym slowem.

Kazdym wspomnieniem.

Kazda nadzieja.

Kiedy moézg ulega zmianie, nie cierpi tylko jedna czes$¢ ciala. Cierpi caly ludzki

system.

Przez dlugi czas odpowiedzia byl strach.


https://gillettenarrative.com/gilletteinternational/en-pdf/gillette-the-patient-saga/

Ludzi dotknietych chorobami neurologicznymi izolowano, ukrywano, czesto stabo
rozumiano, a jeszcze mniej im pomagano. Rodziny same dzwigaly ogromny ciezar.
Wiedza medyczna byla ograniczona, a wyspecjalizowanych placowek prawie nie

byto.
Wydawalo sie, ze to bitwa skazana na przegrana.
Potem przyszed! czas zrozumienia.

Ludzko$¢ pojela, ze nie ma przed soba pojedynczych przypadkow, lecz jedno z

wielkich wyzwan wlasnego istnienia.
Parkinson.

Alzheimer.

Choroby zwyrodnieniowe.

Urazy neurologiczne.

Traumy.

Choroby rzadkie.

Schorzenia wrodzone.

Rézne nazwy tej samej rzeczywistoSci: kruchosci tego narzadu, ktory rzadzi kazda

funkcja naszego zycia.

Od tej chwili neurologia przestala by¢ tylko dziedzing medycyny.
Stala sie odpowiedzialno$cia zbiorow3.

Patologia neurologiczna nie puka do drzwi.

Wchodzi w zycie ludzi i zmienia reguly gry.

I1. Dlaczego?

Zeby wyjasnié, co znaczy zy¢ z choroba neurologiczna:

cialo, ktore nie odpowiada;



ograniczenia;

zaleznosSc¢;

utrata samodzielnosci;

nowa definicja normalnosci.

Nie choroba.

Zycie wokoél choroby. Zycie wokot innych.

Ten, kto dZzwiga ciezar, prawie nigdy nie jest pacjentem. Pacjent czesto walczy, nie
rozumiejac do konica pola bitwy. Ten, kto zostaje blisko, widzi natomiast, jak czas
zmienia ksztalt, i uczy sie, ze kazdy wygrany dzien jest wart wiecej niz wielkie

obietnice.
Patologia moze zmieni¢ droge. Nie moze wymazac wartosci czlowieka.

Milo$¢ jest w tym najwazniejsza, ponad wszelkim zwyklym zdobywaniem — i nikt

nigdy nie bedzie wiedzial, co sie z nim stanie.

Bylem tam: choroba dwubiegunowa w nieokreslonym stopniu, ktéra w koncu
okazala sie niczym wiecej niz dziecieca nadczujnoscia, a zawdzieczam ja matce,
ktora zgodnie ze starym powiedzeniem ,,bicie i paczki robig piekne dzieci”

obsypywala mnie policzkami i wlgczyta mi w mozgu korektor.

Rozumie¢ rzeczy, zanim sie wydarza — ale nie jestem ani magikiem, ani $wietym,

ani cudotworea.

A jednak jestem blisko tych, ktorzy cierpia — po tym, jak Alzheimer zabral mi

matke i ojca, i po pytaniu: a kto to jest? Nie znam go.
I11. Epilog
Klinika to budynek.

Wspolnota troski to co$ wiecej.



To codzienne spotkanie ludzi, ktorzy cierpia, ludzi, ktérzy towarzysza, ludzi, ktorzy
sie troszcza, i ludzi, ktorzy postanowili wzig¢ na siebie odpowiedzialnos¢ za
zbudowanie miejsca, gdzie nadzieja moze zamieni¢ sie w metode, zaangazowanie i

mozliwo$¢.

Te strony nie opowiadaja o budynku.

Opowiadaja o ludziach, ktorzy przez niego przechodza.
Kazdego dnia.

IV. Strona autora

Ta praca nie powstala na zamowienie.

Nie zostala sprzedana.

Nie powstata w celach handlowych.

Zostala napisana, by da¢ $§wiadectwo wartosci rehabilitacji, ludzkiej godnosci i

relacji miedzy ludZzmi.

Jedyna oplata, o ktéra prosze, to symboliczny dolar — nie jako zaplata za prace,
lecz jako Swiadectwo wspolnego zaangazowania w kulture troski, nadziei i

odpowiedzialnosci.

Ferdinando



