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GILLETTE, iITAN ALAISAN - EDA YORUBA - NOMBA o1

IMO ISAN OQPOLO GILLETTE

(bt alaisan kan se ri i)

“Ilé iwosan 1 wo awon aldisan san. Awijo itdju gbé awon éniyan ro.”
I. Aisan Isan Qpolo

Ert i ba gbogbo éniyan pé okan won y6o daro.

Fan opo orundan, okan ni a ka si aarin gbungbun iye, ibujokod imolara, agbara ati

igboya. Nigba ti okan ba daro, ohun gbogbo ti pari.

Léyin naa, omo eniyan bere si i 16ye diedie pé alako6so miiran wa.
O daké.

AKkorii.

Ase re ko ni aala.

Opolo.

O t6 1ati wo awon idilé, awon ore, awon ojulumo, bi iran ti 1 koja ati bi aisan ti n

dé, lati 1oye otito kan ti 6 rorun: opolo 16 11 dari ohun gbogbo.
Gbogbo isise.

Gbogbo oro.

Gbogbo iranti.

Gbogbo ireti.

Nigba ti opolo ba yi pada, ki i se apa kan soso nint ara ni 6 1 jiya. Gbogbo eto ara

éniyan 16 n jiya.

Fun igba pipé, eru ni idahun.


https://gillettenarrative.com/gilletteinternational/en-pdf/gillette-the-patient-saga/

A ya awon éniyan ti aisan isan opolo kol soto, a fi won pamo, a ki i saba 16ye won,
a si 1 ran won 1owo kéré si bée. Awon idilé da nikan gbé eru nla kan. Imo isegun ko

to nn kan, ibi it6ju ti a ya soto fin won ko si féree si rara.
O dabi ogun ti a ti ko pé a 6 padanu.
Nigba naa ni akoko oye dé.

Omo eniyan loye pé ki i se oro awon enikookan ti 6 da wa ni oun dojua ko, bi ko se

okan lara awon ipenija nla ti wiwa r¢ finra re.
Parkinson.

Alzheimer.

Awon aisan ti 1 je ara run diedie.

Ipalara isan opolo.

Ifarapa.

Awon aisan ti ko wopo.

Awon aisan abimo.

Oruko otooto fan otito kan naa: ailagbara eya ara yen ti 1 dari gbogbo is¢ ighési ayé

wa.

Lati igba naa lo, imo isan opolo ko j¢ ¢ka isegun lasan mo.
O di ojtise gbogbo wa.

Aisan isan opolo ki i kan ilekun.

) 1h wo inti igbési ayé awon éniyan, 6 si i yi ofin eré pada.
II. Ki Nidi?

Lati salayé ohun ti 6 timo si lati gbé pela aisan isan opolo:
ara ti ko dahun;

awon aala;



gbigbara 1€ elomiran;

pipadanu ominira ara eni;

titin ohun ti 6 jé déédéé tamo.

Ki i se aisan naa.

Igbési ayé ti 6 yi aisan ka. Igbési ayé ti 6 yi awon elomiran ka.

Eni ti 6 1 gbé eru nda ki i féreé jé alaisan ri. Alaisan saba maa n ja lailoye oja ogun
naa ddadaa. Eni ti 6 duro ti i ni tosi, ni oto ewe, 1 ri bi akoko ti n yi irisi pada, 6 sin

ko pé 0jo kookan ti a ségun niye 16ri ju awon iléri nla lo.
Alisan le yi ona pada. Ko le pa iye eniyan r¢.

Ifé ni apa pataki re, ju iségun eyikéyii lasan lo — ko si si eni ti y60 mo ohun ti y6o
sele siilaé.
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Mo ti wa nibe ri: aisan opolo oniyipada-isesi (bipolar), ti a ko mo bi 6 ti po t6, ti 6
wa jé pé ni opin, ko ju isora aseju igba omodé lo, ti iya mi fa, eni ti, ni titelé owe
atijo pé “egba ati akara 16 n bi omo rere,” fi igb4aja ktin mi, ti 6 si tan éro idogba-
ohun in1 opolo mi.

Lati l6ye nn kan ki won t6 sele — stigbon emi ki i se onidan, émi ki i se eni mimo,
emi ki i sii se onis¢ iyanu.

Sibé mo sinmo awon ti 1 jiya — léyin ti mo padanu iya mi ati baba mi méjeeji si
aisan Alzheimer, ti mo si i1 béeére pé: ta ni eyi? Emi ko mo on.

II1. Asokagba

I1é iwosan j¢ ilé kan.

Awjo 1toja ju bée lo.

Oun ni ipadé ojoojimo laaarin awon eniyan ti 11 jiya, awon eéniyan ti i ba won rin,
awon eniyan ti n tgjd, ati awon éniyan ti won ti yan lati gbé ojase kiko ibi kan nibi

ti ireti ti 1& di ona, ifaram¢ ati an faani.



Awon 0ji-iwé wonyi ko so itan ilé kan.
Woén 1 so itan awon eniyan ti n koja nibe.
Lojoojumo.

IV. Ojt-iwé On kowé

Enikéni ko pase isé yii.

A ko ta A.

A ko se é fiin ere owo.
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A ko ¢ 1ati jérii si iye imupadabosipo, si iyl omoniyan, ati si ibasepo laaarin awon

eniyan.

Owo kan soso ti a béere ni dola kan fiin ami — ki 1 se bi isanwo fin isé naa, bi ko se

bi eri ifaram¢ ajoni si asa itgja, ireti, ati ojuase.

Ferdinando



