


G I L L E T T E  우울증을  지나서  ·  한국어판   ·    N O .  0 6

GILLETTE: 왜 사는가?
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삶이 무엇이냐고 사람들이 물었을 때, 나는 분명하게 말했다 — 내 관점에서 — 삶은

진정한 알고리즘으로 묘사될 수 있다고. 그 안에 두 개의 극단이 있다: 탄생과 죽음.

많은 이들이 웃었다. 거의 나를 비웃듯이, 마치 그 대답이 뻔하다는 듯이. 그러나 인

간은 본성적으로 복잡함을 찾는다. 오직 복잡함을 통해서만 사물의 중요성을 깨닫

는다. Amazon이 파는 수많은 책들처럼 — 나 같은 작가들이 거절했기 때문에 컴퓨

터에게 쓰라고 주문한 책들.

그러나 그 어떤 것도 현실처럼 보일 수 없고, 참일 수 없다. 앞으로 계속 나아가야 할

필요와 절박함을 한결같이 드러내는 그 많은 사람들의 눈 속에서는 — 통제도 없이

가시철조망 울타리 안에 갇혀, 오직 자기 마음의 희생자로 남아 있는 대신에.

그러면 연습은 더 단순해진다. 사람들이 이렇게 말할 때: 네가 어디로 가는지 말해

주면 네가 누구인지 말해 주겠다. 또는: 네가 누구와 함께 걷는지 말해 주면 네가 누

구인지 말해 주겠다. 또는: 절름발이와 함께 걷는 자는 머지않아 절뚝거리기 시작한

다.

해결책은 같다. 모두의 주머니 속에 있다. 자신의 결정과 함께 홀로 머물라 — 우리가

우리 자신을 사랑하는 것보다 우리를 더 사랑하는 사람은 아무도 없다는 것을 기억

하면서.
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https://gillettenarrative.com/gillettegenesis/genesis-english/past-the-gillette-depression/

