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GILLETTE: ஏன்  வாழ வேண் டும் ?
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வாழ்க்கை என்றால்  என்ன என்று என்னிடம்  கேட்டபோது, நான்

தெளிவாகச் சொன் னேன்  — என்  பார்வையில்  — அதை ஓர்

உண் மையான அல்காரிதம்  என்று விவரிக்கலாம்  என்று. அதற்குள் ,

இரண் டு எல்லைகள் : பிறப்பும்  இறப்பும் .

பலர் புன்னகைத்தார்கள் . பதில்  வெளிப்படையானது என்பதுபோல,

கிட்டத்தட்ட என்னைக் கேலி செய்தார்கள் . ஆனால்  மனிதன்

இயல்பிலேயே சிக்கலைத் தேடுகிறான் . சிக்கலின்  வழியாக மட்டுமே

அவன்  விஷயங்களின்  முக்கியத்துவத்தை உணர்கிறான் . Amazon

விற்கும்  பல புத்தகங்களைப் போல — என்னைப் போன்ற

எழுத்தாளர்கள்  மறுத்ததால் , அவற்றை எழுதக் கணினிகளிடம்

ஆர்டர் செய்யப்பட்டவை.

ஆனால்  முன்னேறிச் செல்ல வேண் டிய தேவையையும்

அவசியத்தையும்  தொடர்ந்து வெளிப்படுத்தும்  பல மக்களின்

கண் களுக்குள் , அதில்  எதுவும்  உண் மையாகத் தோன்ற முடியாது,

உண் மையாக இருக்க முடியாது — கட்டுப்பாடே இல்லாத ஒரு

முள்வேலிக்குள்  சிக்கி, தங்கள்  சொந்த மனதுக்கு மட்டுமே பலியாகி

நிற்பதற்குப் பதிலாக.

அப்போது பயிற்சி எளிதாகிறது. அவர்கள்  சொல்லும்போது: நீ  எங்கே

போகிறாய்  என்று சொல் , நீ  யார் என்று நான்  சொல்கிறேன் . அல்லது:

நீ  யாருடன்  நடக்கிறாய்  என்று சொல் , நீ  யார் என்று நான்

சொல்கிறேன் . அல்லது: நொண் டியுடன்  நடப்பவன்  விரைவிலோ

தாமதமாகவோ நொண் டத் தொடங்குவான் .

தீர்வு அதேதான் . எல்லோருடைய பையிலும் . உங்கள்  சொந்த

முடிவுகளுடன்  தனியாக இருங்கள்  — நம்மை நாமே நேசிப்பதைவிட
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வேறு யாரும்  நம்மை அதிகமாக நேசிப்பதில்லை என்பதை

நினைவில்  வைத்து.

Nando
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