P&G GALLED MY
PSYCHIATRIST

“Explain to me what the hell you did
with Cincinnati and Wall Street

"FERDINAND[I FREGA



P&G ZADZWONIL DO MOJEGO
PSYCHIATRY

»Wytlumacz mi, co ty, do diabla, zrobites z Cincinnati i Wall Street”.
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Telefon stacjonarny dzwonil i dzwonil, a nikt nie odbieral.
Bylem w domu sam, pod prysznicem.

Miescilo sie to w moim tygodniowym przydziale — jednym
prysznicu, na ktory zgodzila sie zona. Mowila, ze za czeste
mycie niszczy meska skore, ze mam by¢ akurat tak czysty, jak
trzeba.

Ale prawda jest taka, ze chciala zaoszczedzi¢ na rachunku za
gaz.

A do tego myélala, ze jesli nie bede sie myl, nie bede chodzil do
innych kobiet. Szkoda, ze nie wiedziala, ze prysznice w
cudzych domach byly za darmo. I bezptatne.

Ahahaaahah
Dotarlem do telefonu, ale juz sie rozlaczyli.

Troche p6zniej zadzwonit znowu. Tym razem odebratem i byt
to moj lekarz — moj psychiatra, profesor uniwersytecki,
ktorego nie widzialem od ponad pieciu lat — prosil o
spotkanie.

Pozwolitem mu wybrac dzien i godzine, sam dostepny od
zaraz: przyjatem, tego samego popotudnia o 17:30, w jego
gabinecie.



Przyszedlem dwadzie$cia minut wezesniej, stara zasada
odziedziczona po ojcu i przyjeta takze przez menedzerow
Kraju Kwitnacej Wisni.

Przyj$¢ na spotkanie wcze$niej znaczy, ze juz uwzgledniles to,
co nieprzewidziane, a to czyni cie wiarygodnym i pewnym
siebie.

Zobaczylem, jak wychodzi ze swojego gabinetu. Poczekalnia
byta pelna ludzi, ktorych mial przyjaé; kazdy byt uméwiony i
mial w kieszeni 150 euro, tylko po to, zeby uslysze¢, co on, do
diabla, ma do powiedzenia.

Podszed}l do mnie i przywital sie: ,,Drogi kolego, dzien dobry,
witaj, czekalem na ciebie”. Potem, zwracajac sie do sekretarki:
,Carmen, przesun wszystkich pacjentéw co najmniej o
godzine. Mam spotkanie z kolega”.

Minchia, kolega. Ja, z czworka na dziesie¢ z wloskiego w
szkole i matura przyznang za zashugi sportowe, a ludzie mysla,
ze jestem lekarzem. Co on, do diabla, wyprawia — oszalal?

WeszliSmy do jego gabinetu i posadzil mnie w malym kaciku
wypoczynkowym, fotel przy fotelu. To byt dla mnie pierwszy
raz; zawsze widzialem go jako pacjent. Musialo sie dzia¢ co$
wielkiego, ale nie umialem zgadnac¢ co.

»,Drogi Ferdinando, pozw6l mi mowié najpierw, ile zechce, a
potem dam ci twoje pie¢ minut”. Ahahahahha

»Znam cie od 2009 roku, kiedy przyszedles do mnie pierwszy
raz, przyprowadzony przez naszego przyjaciela lekarza, ktory
juz odszedl, i nigdy nie wziglem od ciebie pieniedzy”.



»Potwierdzam, panie profesorze”.

»Milcz, do cholery, i tak trudno mi z toba rozmawiag¢, bo tutaj
wszyscy zrozumieliémy o tobie jedno, bez Junga i filozofow
Swiata: jeste$ po prostu kims, kogo istnienia nikt sie nie
spodziewa — a tymczasem prosze, jestes$ tu, w moim miescie, i
calemu $wiatu kreci sie od ciebie w glowie”.

»Bede krotki: wythumacz mi, co ty, do diabla, zrobiles z
Cincinnati i Wall Street. Czy to mozliwe, ze nie moge cie
zostawi¢ samego ani na minute?”

Ahahahahah

»A do tego ja — siedemdziesiat osiem lat, profesor
uniwersytecki, prezes krajowy Stowarzyszenia Psychiatrow
Wrtoskich, dwiescie publikacji — i nie potrafie zrozumie¢, jak ci
sie udalo przebi¢ przez sieé.

»,Dzwonili do mnie wszyscy moi znajomi w Ameryce. Chcieli
wiedzie¢, czy twoja diagnoza choroby afektywnej
dwubiegunowe;j jest prawdziwa, i potwierdzilem to — ale obaj
wiemy, ze gdybym tego nie zrobil, odebraliby ci rente w
wysoko$ci 351 euro miesiecznie.

»A teraz opowiedz mi, co knule$. Ale najpierw musze zapytac:
bierzesz jakies leki, i jakie?”

~Zadnych lekéw od pieciu lat. Tylko jeden wynik w badaniach
krwi poza norma, ale nic, czym trzeba sie martwic¢”.

»T0 ja decyduje, czy trzeba sie martwi¢. Ktory wynik?”

»lestosteron na poziomie 1400...”



Spojrzal na mnie i odpowiedzial: ,Minchia, a jak to sie stalo?”

»10 wszystko wina mojej sgsiadki. Ma tylek jak z bajki. Widze
ja 1 wszystko mi staje”.

»Przestan sie wyghupia¢. Mowmy powaznie.
»,Powiedz mi, co ty, do diabla, zrobites$”.

»Zrobilem to, czego pan mnie nauczyl, ale bez dyplomu, bez
specjalizacji, bez studiow, bez sekretarki”.

,»,Co to znaczy? Nie rozumiem”.

s»Studiowatem ludzkie zachowanie, przebralem sie za autora i
to spisalem — zeby nikt nie moglt powiedziec, ze wykonywalem
zawod lekarza bez prawa wykonywania zawodu, bez wpisu do
rejestru, bez wystawiania recept i stawiania diagnoz.

»A klientow znalazlem w sieci. Ale poniewaz nie moge
wystawia¢ faktur, wolalem od razu niczego nie sprzedawac.
Zrobie to pézniej, razem z calg gtowng dzialalno$cia, jednemu
jedynemu graczowi — jesli zgodzi sie wpa$¢ w semantyczna
putapke.

»10 wszystko”.
»~Mam do ciebie tylko jedno pytanie.
»Dlaczego zostawile$ wloski poza jezykami?”

»Wtlochy to miejsce, gdzie mozna spedzi¢ pietnastodniowe
wakacje i dobrze zjes¢, ale potem trzeba wyjechaé. Inaczej, gdy
tylko ludzie zaczynaja sie toba interesowac, przypuszczaja
niesprawiedliwe ataki, robig sie ciekawscy, a nawet podli,
oczerniaja cie i donosza na ciebie.



»A historia §wiata uczy nas, ze ten kraj nigdy nie uznawat
swoich geniuszy — zaczynajac od pana, nie szukajac dale;j.
Gdyby pan urodzil sie w Ameryce, mialby pan dzi$ inne zycie.
Dopiero kiedy wracasz z uznaniem z zagranicy, zaczynaja cie
docenia¢ — i nawet wtedy z podejrzliwoscia.

»A po osiemnastu procesach karnych nauczylem sie tego sam i
nie musze nikogo prosi¢ o pozwolenie”.

Wstalem z tego fotela, spojrzalem na zegarek i powiedziatem:
»Zostaje mi jeszcze jedna minuta, zeby co$ panu powiedziec.

»Panie profesorze, dziekuje — i kocham pana”.

Twoj Ferdinando



