P&G GALLED MY
PSYCHIATRIST

“Explain to me what the hell you did
with Cincinnati and Wall Street

"FERDINAND[I FREGA



P&G PA GOQI CHO BAC SI TAM
THAN CUA TOI

“Giai thich cho toi xem anh da lam cdi qudai gi voi Cincinnati va Wall Street.”
The P&G Saga - 19
Dién thoai ban cr d6 chudng ma khong ai nghe. T6i & nha mot
minh, dang tam.

D6 1a nam trong khiu phan hing tudn ciia ti — lan tim duy nhét
ma vo toi dd dong y. Ba bao tam rira nhiéu qué s& hong da dan ong,
rang t6i chi can sach vira du thoi.

Nhung sy that 1a ba mudn tiét kiém hoa don tién ga.

Va ba con nghi rang néu toi khong tim, t6i s& khong di véi nhimng
ngudi phu nit khac. Tiéc 1a ba khong biét rang phong tim ¢ nha
ngudi khac thi mién phi. Va khong méat dong nao.

Ahahaaahah

To6i chay toi dién thoai, nhung ho da cip may.

Mot lat sau chudng lai reo. Lan nay t6i nghe may, va do 1a bac si ciia
tdi — béc si tAm than cua toi, mot giao su dai hoc ma toi da khong
gip hon nam nim — mudn hen gip toi.

T6i dé ong chon ngay va gid, phia toi thi sin sang ngay 1ap tirc: t6i
nhan 101, chidu hom d6 luc 17 gio 30, tai phong kham cia ong.

T6i dén som hai muoi phat, mot quy tic cii thira huong tir cha toi va

cling dugc cac nha quan ly & Xa s¢ Mat troi moc ap dung.



DPén sdm mot cude hen nghia la ban da tinh trudc nhitng diéu bat

ngo, va dieu do khién ban dang tin cdy va tu tin vao ban than.

T6i thdy ong budc ra khoi phong. Phong chd day nhimng ngudi ong
phai kham; mdi nguoi déu ¢6 lich hen va mang 150 euro trong tui,

chi dé nghe xem 6ng dinh ndi céi quai gi.

Ong tién vé phia toi va chao: “Pong nghiép than mén, chao budi
chiéu, chao mimng anh, t6i dang doi anh.” Rdi quay sang co thu ky:
“Carmen, doi tat ca bénh nhan lai it nhat mot tiéng. T61 dang hop

v6i dong nghiép cua t61.”

Minchia, ddong nghiép. Toi, voi diém 4 mén tiéng Y ¢ trudng va tim
bang duoc cip nho thanh tich thé thao, vdy ma nguoi ta tudng toi 1a

bac si. Ong ay dang lam cai quai gi vdy — mat tri roi sao?

Chting t61 vao phong lam viéc cua 6ng va éng moi tdi ngodi & goc
tiép khach nho, mot chiéc ghe banh canh chiéc kia. D6 1a lan dau
tién voi to1; trudc gio toi ludn gdp ong vaéi tu cach bénh nhan. Han
phai c6 chuyén gi 16n 1dm, nhung t61 khong doén ra 1a gi.
“Ferdinando than mén, dé t6i nodi trude, bao lau tuy toi, roi toi s€ cho

anh nam phut ctia anh.” Ahahahahha

“Toi biét anh tir nam 2009, khi anh dén véi toi 1an dau, do mot
ngudi ban bac si ctia chiing ta, nay da qua doi, dua dén, va t6i chua
bao gio lay tién cia anh.”

“T61 xac nhan, thua Gido su.”

“Im di, chét ti¢t, ndi chuyén vai anh da du kho cho toi 161, vi ¢ day
tat ca chung toi da hieu ra mét dicu ve anh, chang can Jung hay cac

triét gia cua the gioi: anh chi 1a mot ngudi ma khong ai ngo 1a c6 ton



tai — vy ma anh & d6, ngay trong thanh phd cua t6i, lam ca thé giéi
chong mat.”

“Tb6i ndi ngan gon: giai thich cho t6i xem anh da lam cai quai gi voi
Cincinnati va Wall Street. Chang 18 t6i khong thé dé anh mot minh

du chi mét phut sao?”
Ahahahahah

“Con toi day — bay muoi tam tuoi, gido su dai hoc, chu tich toan
quoc Hoi cac Bac si Tam than Y, hai tram cong trinh xuat ban — ma

t61 khong thé hiéu n6i 1am sao anh xuyén thing dugc web.

“Tét ca nhitng ngudi toi quen & My déu goi cho t6i. Ho mudn biét
chan doan Réi loan Ludng cyc cua anh c6 that khong, va to1 da xac
nhan — nhung cé hai ta déu biét rang néu t6i khong lam thé, ho da

tudc khoan lwong huru 351 euro mdi thang clia anh.

“Gio ké cho t6i nghe anh d3 lam nhitng gi. Nhung trudc tién t6i phai

hoi: anh c6 dang dung thudc niao khong, va anh dung thudc gi?”

“Nam nam nay khong ding thude nao. Chi c6 mét chi sé 1éch trong

xét nghiém mau, nhung khong co6 gi dang lo.”

“Co dang lo hay khong 1a do toi quyét dinh. Chi s6 nao?”
“Testosterone & muc 1.400...”

Ong nhin t6i va dap: “Minchia, sao lai thé dugc?”

“Tat ca 12 16i ctia ba hang x6m. Ba 4y c6 cdi mong nhu trong truyén

¢6 tich. T6i nhin thay ba iy 1a moi thir dung dtng 1én.”
“Pung dua nira. Nghiém tac di.

“Keé cho t6i nghe anh da lam cai quai gi.”



“T6i da lam nhirng gi thdy day t6i, nhung khong c6 bang cip, khong
c6 chuyén khoa, khong hoc hanh, khong c6 thu ky.”

“Thé nghia 14 sao? Tdi khong hiéu.”

“T61 nghién ctru hanh vi con nguoi, t6i khoac 40 mot tac gia va toi
viet n6 ra — dé khong ai c6 thé noi rang t6i hanh nghe y ma khong

c6 gidy phép, khong dang ky, khong ké don hay dua ra chan doan.

“Va to6i tim thiy khach hang ctia minh trén web. Nhung vi t6i khong
thé xuit hoa don, t6i chon khong ban gi ngay. Téi s& 1am diéu d6
sau, v6i toan bo mang kinh doanh cdt 18i, cho mot nguoi choi duy

nhat — néu ong ta chiu sa vao céi bay ngir nghia.
“Chi c6 vay.”

“T6i chi c6 mdt cau hoi cho anh.

“Tai sao lai bo tiéng Y ra khoi cac ngdn ngir?”

“Y 14 noi ban c6 thé di nghi mudi lim ngay va dn ngon, nhung sau
d6 ban phai roi di. Néu khong, ngay khi nguoi ta bat dau dé y dén
ban, ho tung ra nhitng don tn cong bat cong, ho tréd nén to mo va

tham chi doc ac, boéi nho ban va to cao ban.

“Va lich str thé gidi day chiing ta rang dat nude nay chua bao gio
cong nhan nhiing thién tai ciia minh — bt dau tir chinh thdy, chang
can tim dau xa. Néu thay sinh ra & My, ngay nay thay di c6 mot
cudc doi khac. Chi khi ban tro vé vai sy cong nhén tir nude ngoai thi

ho moi thira nhdn ban — ma ngay ca khi do, cling dﬁy nghi ngo.

“Va sau muoi tam phién toa hinh sy t61 da ty minh hoc dugc diéu

do6, va t6i khong phai xin phép bat ky ai.”



To61 dung day khoi chiéc ghe banh, nhin dong ho va noi: “Ta6i1 van

con mot phut dé nodi voi thay mét diéu.

“Thua Gido sw, cam on thiy — va tdi yéu thiy.”

Ferdinando cua ban



