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CHŁOPIEC, KTÓRY NAUCZYŁ SIĘ
UŚMIECHAĆ

Przerwa poznawcza

Moja pierwsza maska nie przyszła jako kłamstwo.

Przyszła jako uśmiech.

Nikt mnie nie posadził i nie powiedział: „Ukryj, kim jesteś”.

Dzieci rzadko dostają tak bezpośrednie polecenia. Lekcje przychodzą przebrane za

aprobatę. Spojrzenie. Skinienie głową. Milczenie, które znika, kiedy zachowujesz

się jak należy.

Wcześnie się nauczyłem, że ludzie się rozluźniają, kiedy się uśmiecham.

Dorośli wydawali się mniej zmartwieni.

W pokojach robiło się spokojniej.

Napięcie puszczało.

Odkryłem dziwny rodzaj władzy. Nie władzę siły. Nie władzę autorytetu. Władzę

ułatwiania życia innym ludziom.

Na początku wydawało się to niewinne.

Dziecko pragnie harmonii tak, jak roślina pragnie słońca.

Ale każdy dar ma ukrytą cenę.

Im lepiej uczyłem się odczytywać emocjonalną pogodę wokół siebie, tym mniej

uwagi poświęcałem własnemu klimatowi.

Wiedziałem, kiedy inni są rozczarowani.

Wiedziałem, kiedy są źli.
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Wiedziałem, kiedy potrzebują otuchy.

Ale rzadko zatrzymywałem się, żeby zapytać, czego potrzebuję ja.

Stałem się mistrzem przystosowania.

Ta umiejętność miała mi dobrze służyć.

Po latach pomagała mi pracować ponad kulturami, krajami, językami i

kontynentami.

Ale zanim stała się atutem zawodowym, była po prostu strategią przetrwania.

Chłopiec, który próbował utrzymać pokój.

Problem z maskami nie polega na tym, że zwodzą innych.

Problem polega na tym, że działają.

Działają tak dobrze, że w końcu ludzie zaczynają nagradzać przedstawienie.

A kiedy przedstawienie zaczyna przynosić czułość, aprobatę i przynależność,

zdjęcie maski staje się niebezpieczne.

Ryzykujesz utratę widowni.

Więc dalej się uśmiechałem.

Nie dlatego, że byłem szczęśliwy.

Dlatego, że tego się ode mnie oczekiwało.

A gdzieś w tym uśmiechniętym dziecku mieszkało pytanie, które miało mi

towarzyszyć przez dziesięciolecia:

Jeśli wszyscy kochają maskę, co dzieje się z twarzą pod spodem?

Ferdinando
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