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CHLOPIEC, KTORY NAUCZYL SIE
USMIECHAC

Przerwa poznawcza

Moja pierwsza maska nie przyszla jako klamstwo.
Przyszta jako uémiech.
Nikt mnie nie posadzil i nie powiedzial: , Ukryj, kim jeste$”.

Dzieci rzadko dostajg tak bezposrednie polecenia. Lekcje przychodza przebrane za
aprobate. Spojrzenie. Skinienie glowa. Milczenie, ktore znika, kiedy zachowujesz

sie jak nalezy.

Weczesnie sie nauczytem, ze ludzie sie rozluzniaja, kiedy sie usémiecham.
Dorosli wydawali sie mniej zmartwieni.

W pokojach robilo sie spokojnie;.

Napiecie puszczalo.

Odkrylem dziwny rodzaj wladzy. Nie wladze sily. Nie wladze autorytetu. Wladze

ulatwiania zycia innym ludziom.

Na poczatku wydawalo sie to niewinne.

Dziecko pragnie harmonii tak, jak roslina pragnie stonica.
Ale kazdy dar ma ukryta cene.

Im lepiej uczylem sie odczytywac¢ emocjonalng pogode wokoét siebie, tym mniej

uwagi po$wiecalem wlasnemu klimatowi.
Wiedzialem, kiedy inni sg rozczarowani.

Wiedzialem, kiedy s3 Zli.


https://gillettenarrative.com/gilletteinternational/en-pdf/gillette-the-patient-saga/

Wiedzialem, kiedy potrzebuja otuchy.

Ale rzadko zatrzymywalem sie, zeby zapytac, czego potrzebuje ja.
Stalem sie mistrzem przystosowania.

Ta umiejetno$¢ miala mi dobrze stuzyc.

Po latach pomagala mi pracowa¢ ponad kulturami, krajami, jezykami i

kontynentami.

Ale zanim stala sie atutem zawodowym, byla po prostu strategia przetrwania.
Chlopiec, ktéry probowat utrzymac pokoj.

Problem z maskami nie polega na tym, ze zwodza innych.

Problem polega na tym, ze dzialaja.

Dzialaja tak dobrze, ze w konicu ludzie zaczynaja nagradzac¢ przedstawienie.

A kiedy przedstawienie zaczyna przynosi¢ czulo$¢, aprobate i przynalezno$¢,

zdjecie maski staje sie niebezpieczne.
Ryzykujesz utrate widowni.

Wiec dalej sie uSmiechalem.

Nie dlatego, ze bytem szczesliwy.
Dlatego, ze tego sie ode mnie oczekiwato.

A gdzie$ w tym uSmiechnietym dziecku mieszkalo pytanie, ktore miato mi

towarzyszy¢ przez dziesieciolecia:

Jesli wszyscy kochaja maske, co dzieje sie z twarza pod spodem?

Ferdinando



