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น้ำหนักที่ไม่มีใครเห็น

เมื่อเรายังเด็ก หน้าที่ดูเหมือนเป็ นคำที่เข้มงวด

มันมีเสียงของกฎระเบียบ

ของการเสียสละ

ของพันธะ

มันไม่มีเสน่ห์ของการผจญภัย

มันไม่มีสีสันของความสำเร็จ

มันไม่มีแม้แต่ภาษาของความสุข

ด้วยเหตุนี้  แทบไม่มีใครใฝ่ ฝั นถึงหน้าที่

ผู้ คนใฝ่ ฝั นถึงผลลัพธ์

เป้ าหมาย

การพิชิต

การได้รั บการยอมรั บ

หน้าที่มาทีหลัง

อย่างเงียบ ๆ

และมันอยู่นานกว่าสิ่งอื่นทั้งหมด

เป็ นเวลาหลายปีที่ผมเองก็เชื่อเช่นกันว่าส่วนที่สำคัญที่สุดของชีวิตคือส่วนที่

มองเห็นได้

การเลื่อนตำแหน่ง

การเปลี่ยนแปลง

การตัดสินใจครั้ งสำคัญ



ชัยชนะ

แล้วเวลาก็สอนผมบางสิ่งที่ไม่มีคู่มือเล่มใดอธิบายได้

ชีวิตของคนคนหนึ่งไม่ได้วัดจากวันพิเศษ

มันวัดจากวันธรรมดา

ในวันที่ไม่มีใครกำลังมอง

ในวันที่คุณเพียงแค่ต้องทำสิ่งที่ต้องทำ

แม้ในเวลาที่เราไม่อยากทำ

แม้ในเวลาที่เราเหนื่อยล้า

แม้ในเวลาที่โลกดูเหมือนจะไม่สังเกตเห็น

หน้าที่อาศัยอยู่ตรงนั้น

มันพำนักอยู่ในความต่อเนื่อง

ไม่ใช่ในความกระตือรื อร้ น

ผมจำได้หลายช่วงเวลาที่ความปรารถนาและหน้าที่เดินไปคนละทิศทาง

เป็ นสถานการณ์ที่ทุกคนรู้ จักดี

คุณอยากหยุด

แต่คุณต้องไปต่อ

คุณอยากจากไป

แต่มีใครบางคนพึ่งพาคุณอยู่

คุณอยากคิดถึงตัวเอง

แต่ความรั บผิดชอบเรี ยกหาจากอีกฟากหนึ่ง

ในช่วงเวลาเหล่านั้น ชีวิตตั้งคำถามที่เรี ยบง่ายและไร้ ความปรานี

คุณเป็ นใคร เมื่อไม่มีใครบังคับให้คุณทำสิ่งที่ถูกต้อง?



คำตอบไม่ได้มาจากคำพูด

มันมาจากการกระทำ

ผมเรี ยนรู้ ตั้งแต่เนิ่น ๆ ว่าหน้าที่มีต้นทุน

สูงกว่าที่คนส่วนใหญ่จะจินตนาการได้มาก

มันต้องแลกด้วยเวลา

มันต้องแลกด้วยพลังงาน

มันต้องแลกด้วยโอกาส

บางครั้ งมันต้องแลกแม้กระทั่งส่วนหนึ่งของความฝั นของเรา

เพราะทุกการเลือกเพื่อสิ่งหนึ่ง ย่อมหมายถึงการสละอีกสิ่งหนึ่งอย่างหลีก
เลี่ยงไม่ได้

ไม่มีชีวิตใดที่ปราศจากราคา

มีเพียงคนที่เลือกว่าจะจ่ายราคาไหน

ผมเคยเห็นคนเสียสละครอบครั วเพื่ออาชีพการงาน

และเห็นคนอื่นเสียสละอาชีพการงานเพื่อครอบครั ว

ผมเคยเห็นคนยอมสละความมั่นคงในนามของอิสรภาพ

และเห็นคนอื่นยอมสละอิสรภาพในนามของความมั่นคง

ชีวิตไม่ได้แจกรางวัลให้ฟรี  ๆ

มันแลกสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่งเสมอ

การตระหนักรู้ นี้ เปลี่ยนวิธีที่เรามองโลก

โดยเฉพาะเมื่อคุณเลิกตัดสิน

เพราะเบื้องหลังทุกการเลือก มีการต่อสู้ ที่มองไม่เห็นซึ่งคนอื่นไม่ได้เห็น

เบื้องหลังทุกความรั บผิดชอบ มีต้นทุนส่วนตัว



เบื้องหลังทุกความสำเร็จที่มองเห็น มักมีการสละที่ไม่มีใครรู้

เมื่อปี เดือนผ่านไป ผมเริ่ มเคารพคนที่พูดถึงการเสียสละของตัวเองน้อยลง
และเคารพคนที่ใช้ชีวิตกับมันอย่างเงียบ ๆ มากขึ้นอีกมาก

คนที่มีความรั บผิดชอบอย่างแท้จริ งไม่ชอบพูดถึงตัวเอง

พวกเขายุ่งเกินไปกับการประคองสิ่งที่ขึ้ นอยู่กับพวกเขาให้ยังคงยืนอยู่ได้

ครอบครั ว

องค์กร

ชุมชน

โครงการ

คำสัญญา

มีคนที่กลายเป็ นเสาหลักโดยไม่ได้ร้ องขอ

วันหนึ่งพวกเขาหันกลับมา และพบว่ามีคนอื่นพึ่งพิงพวกเขาอยู่

ลูก ๆ

พ่อแม่

เพื่อนร่วมงาน

เพื่อน

คนที่เปราะบาง

คนที่หลงทาง

คนที่แสวงหาความมั่นคง

ถึงตอนนั้น หน้าที่ก็ไม่ใช่ทฤษฎีอีกต่อไป

มันกลายเป็ นสิ่งที่อยู่กับเราทุกวัน

สิ่งที่ไม่ได้สะดวกสบายเสมอไป



แต่ทำให้สิ่งต่าง ๆ มีความหมาย

ผมจำบทเรี ยนหนึ่งได้ บทเรี ยนที่ผมต้องใช้เวลาหลายปีกว่าจะเข้าใจ

หน้าที่ไม่ได้เกิดจากการเชื่อฟั ง

มันเกิดจากความรั ก

ความแตกต่างนี้ เปลี่ยนทุกสิ่ง

เมื่อคุณรั กสิ่งใดสิ่งหนึ่ง คุณดูแลมัน

เมื่อคุณดูแลมัน คุณก็กลายเป็ นผู้ รั บผิดชอบ

เมื่อคุณกลายเป็ นผู้ รั บผิดชอบ คุณก็ยอมรั บน้ำ หนักหนึ่งไว้

และน้ำ หนักนั้นก็ค่อย ๆ กลายเป็ นส่วนหนึ่งของคุณ

ด้วยเหตุนี้  หน้าที่ที่สำคัญที่สุดในชีวิตจึงไม่อาจถูกบังคับได้

เราทำได้เพียงยอมรั บมันเท่านั้น

ไม่มีกฎหมายใดบังคับให้คุณรั กได้

ไม่มีกฎใดบังคับให้คุณอยู่ตรงนั้นได้

ไม่มีผู้ มีอำนาจคนใดบังคับให้คุณอยู่ต่อในเวลาที่การจากไปง่ายกว่าได้

สิ่งเหล่านี้ เป็ นการตัดสินใจภายใน

และมันมีค่ามากกว่าการบังคับจากภายนอกใด ๆ

หลายครั้ งผมถามตัวเองว่าหน้าที่ทำให้เรามีความสุขหรื อไม่

วันนี้ ผมเชื่อว่าคำถามนั้นผิด

หน้าที่ไม่ได้ถูกสร้ างขึ้นมาเพื่อทำให้เรามีความสุข

มันถูกสร้ างขึ้นมาเพื่อทำให้เราเป็ นคนที่น่าเชื่อถือ

ความสุขมาแล้วก็ไป

ความน่าเชื่อถือยังคงอยู่



และมันคือสิ่งที่ทำให้ผู้ คนไว้วางใจเราได้

ท้ายที่สุด สิ่งที่เราสร้ างในชีวิตขึ้นอยู่กับความไว้วางใจนี้ เป็ นส่วนใหญ่

ไม่มีครอบครั วใดยึดเหนี่ยวกันอยู่ได้หากปราศจากความไว้วางใจ

ไม่มีมิตรภาพใดยืนยาวได้หากปราศจากความไว้วางใจ

ไม่มีองค์กรใดเติบโตได้หากปราศจากความไว้วางใจ

ไม่มีความสัมพันธ์ใดอยู่รอดได้หากปราศจากความไว้วางใจ

และความไว้วางใจเกือบทุกครั้ งเกิดจากคำถามเดียวกัน

“คนคนนี้ จะอยู่ตรงนั้นเมื่อจำเป็ นหรื อไม่?”

ไม่ใช่เมื่อสะดวก

ไม่ใช่เมื่อง่าย

แต่เมื่อจำเป็ น

เมื่อเวลาผ่านไป ผมเข้าใจว่าคุณค่าที่แท้จริ งของผู้ ชายหรื อผู้ หญิงคนหนึ่ง
ปรากฏให้เห็นที่ตรงนั้นมากกว่าที่ใด

ในคำตอบของคำถามนั้น

ไม่ใช่ในความสำเร็จ

ไม่ใช่ในสุนทรพจน์

ไม่ใช่ในเจตนา

แต่ในการอยู่ตรงนั้น

ในความน่าเชื่อถือ

ในความต่อเนื่อง

ในความกล้าหาญอันเงียบงันของคนที่ยังคงอยู่ตรงนั้นต่อไป

แม้ในวันที่เลวร้ ายที่สุด



หน้าที่มีราคาเท่าไร?

มากมายเลยทีเดียว

บางครั้ งมากกว่าที่เราต้องการ

แต่มันมีราคาน้อยกว่าการทอดทิ้ งอย่างเทียบกันไม่ได้

เพราะราคาของความรั บผิดชอบที่เรายอมรั บนั้นสูง

แต่ราคาของความรั บผิดชอบที่เราทรยศนั้นสูงยิ่งกว่า

และเมื่อเวลาผ่านไป ซึ่งไม่ช้าก็เร็วย่อมเกิดขึ้นกับทุกคน เราไม่ได้จดจำ
ความสะดวกสบายที่เราปกป้ องไว้

เราจดจำผู้ คนที่เราปกป้ อง

คำสัญญาที่เรารั กษาไว้

น้ำ หนักที่เราเลือกที่จะแบกรั บ

และเราค้นพบว่าตรงนั้นเอง ในที่ซึ่งดูเหมือนจะมีเพียงการเสียสละ ความ
หมายที่ลึกซึ้งที่สุดของชีวิตเราซ่อนอยู่


