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स्वातंत्र्य हा आधुनिक संस्कृ तीतला सर्वात जास्त गैरवापर झाले ला शब्द आहे.
लोकांना वाटते स्वातंत्र्य म्हणजे एकटे असणे.
स्वावलं बी असणे.
कोणाचीही गरज नसणे.
कशावरही अवलं बून नसणे.
ते चुकतात.
माणूस एकाकी असूनही कै दी असू शकतो.
माणूस लोकांनी वेढले ला असूनही मुक्त असू शकतो.
आतले  यादवी युद्ध संपते, तेव्हाच स्वातंत्र्य सुरू होते.

वैद्यकीय जग प्रोटोकॉल तयार करते.
मानसशास्त्रज्ञ.
मनोविकारतज्ज्ञ.
औषधांच्या योजना.
उपचारांचे मार्ग.
जे तुटले ले  दिसते ते दुरुस्त करण्यासाठी संपूर्ण व्यवस्था आखल्या जातात.
आणि कदाचित त्यांपैकी अनेक मदत करतातही.
पण एक प्रश्न अनुत्तरित राहतो.
आपण नेमके  काय दुरुस्त करण्याचा प्रयत्न करतोय?
व्यक्तीला?
की अपेक्षेपासूनच्या विचलनाला?

समाजाला रचना आवडते, कारण रचना सत्तेचे रक्षण करते.
प्रत्येक पिढी प्रगती आणि उत्क्रांतीबद्दल अखंड बोलत असते.
तरीही बहुतेक लोक फक्त त्याच जुन्या टेबलाभोवती आपल्या खुर्च्या
सरकवण्याचा प्रयत्न करत असतात. हुशार लोक नियम पुन्हा लिहितात.
महत्त्वाकांक्षी लोक पत्ते वाटणारे  बनतात.
भोळे  लोक खेळत राहतात.
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आणि मग माझ्यासारखे लोक असतात.
जे टेबलाकडे पाहतात आणि खेळ ओळखतात.
पत्ते वाटणारा फसवतोय हे आधीच माहीत असेल, तर बसायचेच कशाला?
आश्चर्यचकित झाल्याचे सोंग कशाला?
फिक्स के ले ल्या व्यवस्थेशी वाटाघाटी करत राहायचे कशाला?
उत्तर सोपे आहे.
तुम्ही निघून जाता.
रागाने नव्हे.
पराभवाने नव्हे.
स्पष्टतेने.

वर्षांपूर्वी, ज्या कं पनीने नकळत माझे आयुष्य घडवले , तिच्याकडू न मी एक धडा
शिकलो. Gillette ने मला दाढी करायला कधीच शिकवले  नाही.
Gillette ने मला काढू न टाकायला शिकवले .
उपयोगी आणि निरुपयोगी वेगळे  करायला.
गरज आणि आसक्ती यांतला फरक ओळखायला.
गोंगाट नाहीसा करायला.

पात्याला कोणतीही विचारसरणी नसते.
पात्याला फक्त उद्देश असतो.
जे आता आपले  नाही, ते ते कापून टाकते.
हीच मुक्ती.
जग बदलणे नव्हे.
शत्रूंना हरवणे नव्हे.
वाद जिंकणे नव्हे.
फक्त जे अनावश्यक आहे ते काढू न टाकत राहा, जोपर्यंत उरले ले  खरे  होत नाही.

स्वातंत्र्याचे सर्वात मोठे  साधन कायदा नाही.
सरकार नाही.
निदान नाही.
संस्था नाही.
ते एक पाते आहे.
आणि प्रत्येक अर्थपूर्ण आयुष्याला कधी ना कधी त्याची गरज लागते.
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कारण शहाणपण क्वचितच आपण काय मिळवतो याबद्दल असते.
ते आपण शेवटी काय कापून टाकायचे ठरवतो याबद्दल असते.

Ferdinando Frega
BLADEFREGA
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