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Wolność to jedno z najbardziej nadużywanych słów współczesnej
cywilizacji.
Ludzie myślą, że wolność oznacza bycie samemu.
Niezależność.
Niepotrzebowanie nikogo.
Niezależenie od niczego.
Mylą się.
Człowiek może być odizolowany i wciąż być więźniem.
Człowiek może być otoczony ludźmi i wciąż być wolny.
Wolność zaczyna się dopiero wtedy, gdy kończy się wewnętrzna
wojna domowa.

Świat medycyny tworzy protokoły.
Psychologów.
Psychiatrów.
Plany farmakologiczne.
Ścieżki terapeutyczne.
Całe systemy projektuje się po to, żeby naprawiać to, co wydaje się
zepsute.
I być może wiele z nich pomaga.
Ale jest pytanie, które pozostaje bez odpowiedzi.
Co właściwie próbujemy naprawić?
Człowieka?
Czy odstępstwo od oczekiwań?

Społeczeństwo kocha strukturę, bo struktura chroni władzę.
Każde pokolenie bez końca mówi o postępie i ewolucji.
A jednak większość ludzi próbuje jedynie przestawić krzesła wokół
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tego samego starego stołu. Sprytni przepisują reguły.
Ambitni zostają krupierami.
Naiwni grają dalej.

A potem są ludzie tacy jak ja.
Ludzie, którzy patrzą na stół i rozpoznają grę.
Jeśli już wiesz, że krupier oszukuje, po co siadać?
Po co udawać zaskoczenie?
Po co dalej negocjować z ustawionym systemem?
Odpowiedź jest prosta.
Odchodzisz.
Nie w gniewie.
Nie w porażce.
W jasności.

Lata temu nauczyłem się czegoś od firmy, która nieświadomie
ukształtowała moje życie. Gillette nigdy nie nauczył mnie, jak się
golić.
Gillette nauczył mnie, jak usuwać.
Jak oddzielać to, co użyteczne, od tego, co bezużyteczne.
Jak odróżniać potrzebę od przywiązania.
Jak eliminować szum.

Ostrze nie ma ideologii.
Ostrze ma tylko cel.
Odcina to, co już nie należy.
To jest wyzwolenie.
Nie zmienianie świata.
Nie pokonywanie wrogów.
Nie wygrywanie sporu.
Po prostu usuwaj to, co zbędne, aż zostanie to, co prawdziwe.

Największym narzędziem wolności nie jest prawo.
Nie rząd.
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Nie diagnoza.
Nie instytucja.
Jest nim ostrze.
A każde życie, które ma sens, w końcu go wymaga.
Bo mądrość rzadko polega na tym, co zdobywamy.
Polega na tym, co w końcu postanawiamy odciąć.

Ferdinando Frega
BLADEFREGA
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