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WATU WA GILLETTE
Mabadiliko

VYUMBA KUMI VYA AKILI

Kuna nyumba ambayo kila mmoja wetu anaishi ndani yake bila kuwahi kuichagua.

Haina anwani. Haionekani kwenye ramani yoyote. Hata hivyo tunaijua vizuri zaidi
kuliko mahali popote tulipowahi kuishi kikweli. Ndani yake, kuna milango kumi.

Baadhi tunaifungua kila siku bila kutambua.

Mingine tunaiacha imefungwa kwa ufunguo, tukijifanya haituhusu hata kidogo.

Halafu kuna vyumba ambavyo hatukuvijenga wenyewe, lakini kwa namna fulani
tunavibeba ndani yetu vilevile. Hii si nadharia.

Si kitabu cha mwongozo wa saikolojia kinachokusanya vumbi rafuni.

Ni simulizi ya mwanamume aliyepita katika vyumba hivi kumi kimoja baada ya
kingine, mara nyingi bila kujua yuko wapi, na ambaye sasa, akiwa na miaka michache
zaidi mabegani mwake, anajaribu kuvieleza sawasawa na alivyovipitia.

Milango kumi.

Niliifungua yote.

Mingine kwa udadisi.

Mingine shingo upande.

Mingine pale tu ilipokuwa imechelewa mno kurudi nyuma.

Ikiwa vyumba hivi vinaonekana kufahamika kwako, si kwa sababu vinasimulia hadithi
yangu.

Ni kwa sababu, mahali fulani ndani kabisa, vinasimulia yako pia.
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Maisha yangu yameundwa na watu wasiotambua kwamba bado wanaishi ndani yake.

Wengine walibaki.

Wengi walitoweka.

Wote waliacha kitu.

Sentensi.

Mtupo wa jicho.

Jeraha.

Tiba.

Baadhi ya makutano hudumu miongo na hayabadilishi chochote.

Mengine hudumu dakika na kubadilisha mhimili wa maisha mazima.

Ndiyo maana simdharau mtu yeyote kamwe.

Si mgeni aliyeketi kando yangu.

Si mfanyakazi mwenzangu.

Si mpita njia.

Si mzee niliyekutana naye kwa bahati.

Kila mtu hubeba ukweli fulani.

Wakati mwingine huja kutufundisha jambo fulani.

Wakati mwingine huja kutufundisha sisi ni nani.

Na karibu kila mara tunalielewa hilo muda mrefu baada ya wao kuondoka.

Nikitazama nyuma, natambua kwamba sikujijenga peke yangu.

Hakuna anayejijenga peke yake.

Daima kuna mkono usioonekana ndani ya kile tunachokuja kuwa.

Ushauri.

Kukataliwa.

Usaliti.
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Neno la kutia moyo.

Tuko tulivyo kwa sababu ya kila mtu tunayekutana naye.

Hata wale tuliowasahau.

Hata wale ambao tungependa tusingewahi kukutana nao.

Tupo.

Na yeyote asemaye vinginevyo, huenda yeye hayupo.
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